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Vegetarisch & veganistisch 
eten bestellen in Thailand 

 
Checklist voor mannen: 

 
1: Zeg dat je een veganist / vegetariër bent 
Ik ben een veganist  - Pom kin djee klap 
Ik eet geen vlees   - Pom kin mang saa wie rat klap

2: Bestel het gerecht 
• Mag ik dit gerecht vegetarisch ?       -       Kor [naam gerecht] djee klap ?  

 

3: Geef je voorkeur(en) door 
• Ik eet geen  - Mai kin… 
• Zonder  - Mai sai… 
• Met   - Sai… 

 
eend ped oestersaus nam moen hooi 
ei khai * rund noe-ah hoewa 
garnalen koeng suiker namh dahn 
garnalenpasta kappi varkensvlees moe 
groente pha vis plaah 
honing naam-phuung vissaus nam plaah 
kip kaaij vlees noe-ah 
krab  poe zeevruchten a-han thalee 
melk noem zuivel pha-liet noem 

* Let op, de uitspraak van ei (khai) lijkt heel veel op kip (kaaij)! 
 

4: Bedank de bediening 
• Dank u wel   -  Khap khoen klap 

 

 * BONUS: Handige zinnen 
• Heeft u vegetarisch eten ?  - A-harn djee mie mai klap ? 

 
- Mie  - Ja, dat heb ik 
- Mai mie - Nee, dat heb ik niet 

 
• Kunt u iets vegetarisch bereiden ? 

- Khoen tum eng a-harn djee dai mai klap ? 
 

- Dai  - Ja, dat kan ik 
- Mai dai - Nee, dat kan ik niet 
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Vegetarisch & veganistisch 
eten bestellen in Thailand 

 
Checklist voor vrouwen: 

 
1: Zeg dat je een veganist / vegetariër bent 
Ik ben een veganist  - Diechan kin djee kha 
Ik eet geen vlees   - Diechan  kin mang saa wie rat kha

2: Bestel het gerecht 
• Mag ik dit gerecht vegetarisch ?       -       Kor [naam gerecht] djee kha ?  

 

3: Geef je voorkeur(en) door 
• Ik eet geen  - Mai kin… 
• Zonder  - Mai sai… 
• Met   - Sai… 

 
eend ped oestersaus nam moen hooi 
ei khai * rund noe-ah hoewa 
garnalen koeng suiker namh dahn 
garnalenpasta kappi varkensvlees moe 
groente pha vis plaah 
honing naam-phuung vissaus nam plaah 
kip kaaij vlees noe-ah 
krab  poe zeevruchten a-han thalee 
melk noem zuivel pha-liet noem 

* Let op, de uitspraak van ei (khai) lijkt heel veel op kip (kaaij)! 
 

4: Bedank de bediening 
• Dank u wel   -  Khap khoen kha 

 

 * BONUS: Handige zinnen 
• Heeft u vegetarisch eten ?  - A-harn djee mie mai kha ? 

 
- Mie  - Ja, dat heb ik 
- Mai mie - Nee, dat heb ik niet 

 
• Kunt u iets vegetarisch bereiden ? 

- Khoen tum eng a-harn djee dai mai kha ? 
 

- Dai  - Ja, dat kan ik 
- Mai dai - Nee, dat kan ik niet 


